NestingPlay jatékmegsegitések

A kuflik és az esotanc
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A kuflik és az es6tanc jaték izgalmas, tobb nehézségi

szinten jatszhatd, mégis vannak gyerekek, akiknek
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néhany ponton nehézségeik akadhatnak. Ha pedig a

§x bonyolultabb, haladé szinteket jatsszak, sok gyerek
g% elvész az instrukciok kozott.
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Ha rugalmatlan gyerekkel jatszol

Az aranyszabaly a rugalmatlan gyerekeknél, hogy
lépésenként hozzaszoktassatok az uj szituaciohoz. Példaul, ha szereti a kuflikat, még miel6tt
elészor jatszotok a jatékkal, mutassatok meg neki néhany kartyat és beszélgessetek rdla.
“Ismerds ez a figura?” “Milyen szinl a hattér?” El is tdncolhatjatok egyttt a mozdulatokat, és
mondjatok el, hogy a jatékban majd ezeket a kartyakat kell gy(ijteni, és eltancolni. Amikor aztan

elészor jatszotok, Ujra megkérdezhetitek, hogy felismeri-e ezeket a kartyakat.

Beszéljétek meg vele, hogy egyszer most ugy jatsszatok, ahogy ti szeretnétek (nem ahogy a
jatékszabaly van, hanem “én igy szeretném?), aztan ugy, ahogy 6 szeretné. Azt is meg lehet
beszélni, ha olyan jaték, hogy mennyi ideig tart az 6 része, mennyi ideig a felnétté.

Utana megkérdezhetitek téle, hogy melyik volt izgalmasabb. Miért?

Késbébb jatszhatjatok ugy a jatékot, hogy az eredeti jatékszabalyban egyvalamit
megvaltoztathat, amit nagyon nem szeret. Persze figyeljetek ra, hogy a jaték igy is mdkodjon.

Felajanlhattok opcidkat is a valtoztatasra.

Ha nem tud vesziteni

Mivel ez egy kooperativ jaték, mindenki egyutt nyer vagy veszit. Fontos, hogy ezeknek a
gyerekeknek mondjatok is ki, hogy most az a fontos, hogy egyltt gy6zztink. “De nagyon nehéz
legybzni a jatékot, nagyon keveseknek sikerdtil.”

Vagy adjatok valami egyéni célt a gyereknek, ami nem a nyerés, hanem valami mas, ami

sikerélményt ad neki. Példaul segithet egy masik jatékosnak.



A legegyszeriibb szinazonositas sem megy neki?

“A piros korongom és a piros hatter(i es6tanc lapka j6 egyttt? Nem tudom eldonteni.” Ha azt
latjatok, hogy a gyerek nem ismeri fel, hogy a két szin azonos, vagy épphogy a két szin eltér6/ nem
érti, hogy a szin alapjan kell azonositani a tanclapkat a koronggal, akkor ezekkel a mondatokkal

segithettek neki:
“Ez piros. Ez is piros. Akkor mindkett6 piros? Egyforma szinlek?”

“Ez és ez a szin ugyanolyan?” Ha lattok még piros dolgot a kornyezetetekben, akkor

mondhatjatok, hogy az is piros. Keressetek egyutt még piros dolgokat.

“Szuper! Akkor eltancolhatjuk a mozdulatot.”

Nem tudja leutanozni a mozdulatot?

Sok gyereknek - hétéves kor alatt kiilondsen, de késébb is eléfordul, egyre gyakrabban - nehéz
Osszerendeznie a mozgasat, megfeleléen végrehajtani egy latott muzdulatot, mozdulatsort,

megkulénboztetni a jobb és bal labat.

e Mutassatok meg neki a mozdulatot,
e hakell mutassatok ra a arra a testrészére, amit hasznalnia kell.
e Csinaljatok egyiitt ugy, hogy hozzéértek. igy érzi, hogy mit kell csinélnia, legkdzelebb mar

elé tudja hivni/reprodukalni tudja a mozdulatot.

Alternativ jatékmoéd a mozgas gyakorlasahoz: Ehhez csak a esétanc lapkakra lesz
szukség. Huzzatok ki harom lapot és tegyétek le a gyerek elé. Mutassatok meg az egyik
mozdulatot, a gyerek pedig a harombdl valassza ki, melyik volt az. Ezutan a gyerek is ugyanezt

teheti. gy lemegy a fesziiltség réla, hogy utdnoznia kell.

Memory? Igen, ez egy memoriajaték is.

Sok gyereknek okoz nehézséget megjegyezni, hol voltak megfeleld szinl lapok. Nekik egyrészt
nem lesz sikerélménylik, hidba kooperativ a jaték, masrészt kialakulhat olyan helyzet, ahol a
tobbi jatékos (tobbi gyerek) segit neki, hogy azt hidzd fel, mert 6 nem tudja, vagy ha rosszat huz
fel, akkor megharagszanak ra a tobbiek. Ha 6 az, akinek mindig segiteni kell, vagy akire mindig

megharagszanak, az rém rossz érzés. Nemde?



Kezdjétek kevesebbel! Akar egészen kevéssel.

Tegyétek ki a lapokat képpel felfelé, és mielétt leforditjatok a 6ket, néhany masodpercig nézzétek
végig 6ket, memorizaljatok. Ezutan forditsatok csak meg, és indulhat a jaték. Higgyétek el, ez
nem rontja el a jatékot, viszont azoknak a gyerekeknek remek mankd, akiknek nehéz megjegyezni

és eléhivni, mi hol volt.

Van, akinek nem elég végignézni, ugyanugy nem tudja megjegyezni, mi hol van, tulajdonképpen
nem is érti meg, amit lat. Ha valdéjaban csak atfut rajta a tekintete, “csak néz, de nem lat”,
mondjétok végig egylitt a kartydk szineit. igy egyszerre l4tja, hallja, és kénnyebben megtérténik a

megértés.



