Tevékenység- / foglalkozasterv
Verselés, mesélés

Az 6vodapedag6gus neve: Tothné Oze Erzsébet, Pocsaji Andrea, Sarkozi Tinde
Csoport: nagycsoport
Tevekenységi forma: Verselés, mesélés

A tevékenység elozménye: Valami torténik a csaladban, vagy veszteség éri a gyereket (lehet
targyi is). Halottak napja elétt, 6sszel az elmulas id6szakaban is kezdeményezhet6 a téma.

A tevékenység tartalma, témaja: Shona Innes: Az élet olyan, mint a szél cimii
mese. Prevencios foglalkozas aktudlis veszteseg nélkil. A gyermek felkészlt
legyen, amikor szembetalalkozik egy olyan eseménnyel, ami vele, vagy
kozvetlen kdrnyezetében megtorténik

A tevékenység célja: hogy az élet korforgasara iranyitsuk a gyerekek figyelmét a sziiletés-
élet-halal-ujjasziiletés szimbolumait hasznalva. A gyerekek kérdéseire egyszerli valaszokat
kell adni, a megjelend érzelmeket validalni fontos. A gyerekek beszélgetésében megjelend
hit-/hiedelemrendszerek elfogadasa, megerdsitése is 1ényeges.

Nyelvi-kommunikéciés nevelési cél: Az irodalmi neveléshez sziikséges magatartasi forma
elsajatitasa a szocialis kompetenciak segitségével, tlirelem, kivaras, masikra val6 odafigyelés,
tarsak meghallgatasa, empatikus érzés fejlesztese, alakitasa.

A tevékenység feladatai

1. Nevelési feladatok: Erzelmi biztonsag megteremtése. Empatia, egyuttérzés,
egylttmikodés, elfogadas, vigasztalas. Emlékezés, érzelmi teher megosztasa jatek,
beszelgetés segitségével. Szocialis képessegek fejlesztése, kudarctiirés.

2. Didaktikai feladatok:

Nagymozgasok. Finommotoros fejlesztés. Zenei képesség
Anyanyelvi nevelés: Nyelvi verbalis fejlesztés, szokincsfejlesztés

A/ Altalaban Hallas, beszédhallas fejlesztése. Gondolataikat batran, 6sszefiiggden mondjak el.
Fejlodjon metakommunikacio kifejezd készségiik.

B/ A mesélés, verselés idején: irodalmi alkotas megismerése, mese élményszerii atadasa,
biztonsagos, szeretetteljes, aktiv Iégkorben a gyerekek jol érezzék magukat, bekapcsolodjanak
a kdzos tevékenységekbe

I. Elokészités: beszeélo kornyezet megteremtése, beszeélgetokor (,,meséld szék™)
szokincsbdvités

I1. Az Uj mese bemutatasa: Tagoltan olvasva, kdzben a gyerekek kérdéseire valaszolva,
magyarazatokkal bdvitve, folytatva a torténet mondésat



I11. Az élmény tovabb éltetésé; atvezetés a szabadjatékba

3. Képesség- és készségfejlesztés: Az altalanos részkészségek (gondolkodas, figyelem,
emlékezet, képzelet, tempd, ritmus, érzelem), valamint az anyanyelvi képességek (beszéd,
beszédértés, kifejezOképesség, kommunikacios képesség) fejlesztése.

Alkalmazott modszerek és eljarasok: beszélgetés, magyarazat, gyakorlas, ismétlés,
értekelés, Osztonzeés, megerdsités. Iranyitott tevékenység, (beszélgetokor, beszélgetés) a mese
bemutatasa
Eszk6zok: Mesekdnyv, szines papir, ceruza, Lélekpillangd tarsasjaték, érzelemkartyak

A tevékenység/ foglalkozas kidolgozasa

1.) Rahangolo6: beszélgetés kezdeményezes:
A.)
Ki vesztett mar el, valami szamara fontosat?
Mondjanak egy-egy példat az életiikbol:
elveszett, vagy eltlint jaték, targy, kisallat. Lehet,
hogy megjelenik a nagysziilo, vagy rokon halala.
Beszélgessiink réla, mi tortént.
Milyen érzések voltak benniik ezzel
kapcsolatban?
Erzések beazonositasa, megnevezése:
szomorusag, félelem, aggodas, kivancsisag,
harag... stb. (Ezek mind érvényes érzések).
Koszorua, koszora. ..
B.)
Evszakok korforgasa: hogyan kovetkezik a 4
évszak egymas utan?
Kinek, melyik évszak a kedvence és miért? Mia
szep, jo az egyes evszakokban?
Mi torténik dsszel és télen? (nOvények, allatok
lelassulasa, visszahuzddasa, téli alom)
Monddka mozgassal:
,,Sim-sum, flj a szél, f0j a szél/Ez a kis fa jaj, de
fél, jaj de fél./ Minden 4ga megremeg, a levele

Idé | A fejleszto tevékenység felépitése, a foglalkozas A fejlesztés modszerei,
menete munkaformak,
eszkdzok, megjegyzesek
I 1. Szervezési feladatok Irnyitott tevékenység
Reggel két asztalt dsszetolok, és kikészitem az elokészitése. K6z0os jaték.
eszkozoket. Beszéd és mozgas
Osszekapcsolasanak
Tevékenységbe hivogatd, mondoka mondasa,. finommotoros fejlesztése.
,, Mese, mese meseerdd, benne mese tizenketto. Itt Szocialis kompetencidk
kopogtat most is egy gyere gyorsan hallgasd meg! erdsitése.
10° | 2. A beszédkészség fejlesztése

Batran fogalmazzak meg
érzéseiket.

Fejlodjon
kérdéskultarajuk.

Beszélgetés kdzben
fogalmazzak meg pozitiv
és negativ tapasztalatikat.
Félelmeikrol
Osszefiiggden fejezzék ki
magukat.

Beszélgetés, felidézés,
emlékezet fejlesztése.
Erték kozvetités (szép, jO)
elmulas, szokincsbovités.
Bemutatas, gyakorlas,
utanzo mozgassal.
Mozgés, ritmusérzék
fejlesztése.




lepereg/Ejhaj, semmi baj, semmi baj/Ujra zoldil
majd a gally.

Lepke, lepke, szallj a tenyerembe. ..

Mese olvasésa, részletekben, lassan. Igeny
szerinti beszélgetés egy-egy résznél.

2.) Beszeélgetés — a veszteségekkel, gyasszal
rengeteg érzelem jar egydtt, ezeknek megélése,
kifejezése nagyon fontos, mégis nehéz.

Mit csinalunk, amikor szomoruak vagyunk? Hol
érzed a szomorusagot a testedben?
Mindenkinél mas: lehet siras, ijedtség, lefagyas,
begubozas, vigasz keresés. ..

Kinek mi jelent vigasztalast? Hogyan tud
megvigasztalni Anya, Apa, ha banat
ér?Osszegylijthetjiik ezeket is.

3.) Jaték:
Mozgasos: alljanak fel és utanozzak a szelet,
mozgéassal és hanggal.
Lagy szello, gyenge sz¢€l, erds sz¢€l, vihar és
visszafelé mindezt.

Elrejtds/keresos jaték: egy valaki kimegy a
szobabdl, a tobbiek eldugnak valamit, amit majd
meg kell talalni. Hideg-meleg-forré iranyitassal.

Alkotés:

Hajtogatni és megrajzolni, szines ceruzaval,
vagy filccel a kihajthato figurakat, a monddka
szerinti sorrendben:

Tulipanbdl paprika

Paprikabol Jancsika

Jancsikabdl kiskiraly

Kiskiralybol tulipan
https://www.youtube.com/watch?v=34UTpC4kDzw

Auditiv, ritmus
fejlesztése,
szOkincsbovités.

A beszéd és a cselekveés
gyakorlasaval megvalosul,
a sz6 és a mozdulat
tarolasa.

Fejlddik a figyelem
tartdssaga

Fogalmazzék meg az
érzelmeiket
érzelemkartyak
segitségével. Egymas
meghallgatasa, turelem,
Kivaras, beszédkészség
fejlesztese.

Mozgés segitségével
fejezzék ki az adott
érzelmeiket. Testtudat,
improvizacios készség,
mozgéskultira fejlesztése.

Erzékszervek
funkcidjanak fejlesztése.
Vizualis helyzet, pozicio
felismerése (hideg-meleg)
irdnyitassal

Szem-kéz koordinacio,
szinérzék, feladattudat,
feladattartas.

4. A tevékenység lezarasa, atvezetése

Javaslatok a valasztashoz:



https://www.youtube.com/watch?v=34UTpC4kDzw

Feszliltség oldo versek:

Wedres Sandor: Bobita

Jozsef Attila: Altatd

Dalok:

Koszoru, koszoru... ENO

Fujja a sz¢€1 a fakat... mondoka
Pihentetd, relaxacios zenék.
Pillangok készitése, vizualis nevelés
Papirsarkany keszitese, roptetése.
Lélekpillango tarsasjaték.

Forras:

e Varanka Zoltanné: Tevékenysegek, képességfejlesztés tervek

e Darocz Gabriella: Segédanyag az 6vodai Mese-vers tevékenyseg tervezéséhez és
vezetéséhez Mddszertani Utmutatd az 6vodai képességfejlesztéshez
https://www.eltereader.hu/media/2018/11/meseles_verseles READER.pdf

e Forrai Katalin: Enek az 6vodaban

e Tulipanbol paprika elkészitése
https://www.youtube.com/watch?v=34UTpC4kDzw

e Pillangd készités Pinterst
https://hu.pinterest.com/gabriella2057/pillang%C3%B3k/

e (Gyésztanacsado
https://www.gyasztanacsado.com/wp-
content/uploads/2022/10/TABU_REVESZ Renata_Prevencios-_eloadasok1-1.pdf



https://www.eltereader.hu/media/2018/11/meseles_verseles_READER.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=34UTpC4kDzw
https://hu.pinterest.com/gabriella2057/pillang%C3%B3k/
https://www.gyasztanacsado.com/wp-content/uploads/2022/10/TABU_REVESZ_Renata_Prevencios-_eloadasok1-1.pdf
https://www.gyasztanacsado.com/wp-content/uploads/2022/10/TABU_REVESZ_Renata_Prevencios-_eloadasok1-1.pdf

