Tevékenység- / foglalkozasterv
Verselés, mesélés

Az 6vodapedagogus neve: Téthné Oze Erzsébet, Pocsaji Andrea
Csoport: nagycsoport
Tevekenységi forma: Verselés, mesélés

A tevékenység elozménye: Hétszinvirag cimii mese. Otthon megunt jatékat az oviba hozza be
és valasztas alapjan Uj gazdahoz kerl

Mese a térékeny vazardl és a torhetetlen szeretetrdl cimi torténet
https://meskete.hu/mese/mese-a-torekeny-vazarol-es-a-torhetetlen-szeretetrol/1495

A tevékenység tartalma, témaja: Shona Innes: A szeretet olyan, mint egy fa

cimii mese feldolgozasa.

A gyermekek legfontosabb érzelmi sziiksegletei: megértés, jovahagyas, elismeres,
megbecsulés, biztonsageérzet, illetve érezzék, hogy fontosak szamunkra, bizunk bennik,
szamithatnak rank. Mivel a gyermek szocidlis, erkdlcsi lény, szliksege van tarsas
kapcsolatainak alakitasara, szocializaciojanak biztositasara. Ehhez feladatunk a gyermekek
¢letkori sajatossagainak megfelel6 szokas- és szabalyrendszer kialakitasa. Az erkolcsi
tulajdonsagaik fejlesztése, felnétt minta adésa. A gyermek legyen képes az érzelmeit széban
kifejezni, megfogalmazni, megélni. Ezek kimondasaval erdsitheti a kapcsolatait a lelki
egészsegeét.

A tevékenység célja: A szeretet érzésének felismerése, megélése, erdsitése, tudatositasa.
Gyarapodjanak ismereteik az emberi tulajdonsagokrol. A lelki kotédésiinket minél elébb meg
kell erésitentink és ezt az érzések megosztasaval valo beszélgetések Utjan érhetjuk el, amit
meg kell tanitani a gyerekeknek!

Nyelvi-kommunikéciés nevelési cél: Az irodalmi neveléshez sziikséges magatartasi forma
elsajatitdsa a szocialis kompetenciak segitségével, tlirelem, kivaras, masikra valo odafigyelés,
tarsak meghallgatasa, empatikus érzés fejlesztése, alakitasa.

A tevékenység feladatai: Pozitiv énkép kialakulasanak segitése. Erzelmi intelligencia
fejlesztése (érzelmek felismerése, kezelésuk, onmotivalas, masok érzelmeinek felismerése,
kapcsolatkezelés). Konfliktuskezelés képességének fejlesztése.

1. Nevelési feladatok: A kozosségi szokasok, szabalyok megszilarditasa. Szivesen
tevékenykednek kozosen a gyerekek, érezzek jol magukat a csoportjukban, tudatosodjon

az Osszetartozas érzése. Szivesen segitsenek egymasnak és a felnétteknek. Kapcsolatteremté
képesség fejlesztése. Onbizalom, énkép fejlesztése. A mese 4ltal bels6 képi vilaguk fejlesztése

2. Didaktikai feladatok: Ko6zos élményekre épiil6, k6zos tevékenységek szervezese.

A gyermekekben kialakitandd akarati tulajdonsagok (egytittérzés, segitOkészség, onzetlenség,
figyelmesséqg) fejlesztése, A gyermeki fogékonysag kifejlédésének a termeszeti-tarsadalmi
kornyezetben talalhato, jora, szépre vald fogékonysaganak fejlesztése a tisztelet és
megbecsiilés érzesének kialakitasa Az 6voné modellszerepének biztositasa.

A/ Altalaban Hallas, beszédhallas fejlesztése. Gondolataikat batran, 6sszefiiggden mondjak el.
Fejlédjon metakommunikacio-kifejezd készségiik.


https://meskete.hu/mese/mese-a-torekeny-vazarol-es-a-torhetetlen-szeretetrol/1495

B/ A meséles, verselés idején: irodalmi alkotas megismerése, mese élményszerii atadasa,
biztonsagos, szeretetteljes, aktiv légkorben a gyerekek jol érezzék magukat, bekapcsolddjanak
a kozos tevékenységekbe.

I. Elokészités: beszéld kornyezet megteremtése, beszélgetdokor (,,meséld szek™)
szokincsbovités.

I. Az Uj mese bemutatasa: Tagoltan olvasva, kdzben a gyerekek kérdéseire valaszolva,
magyarazatokkal bdvitve, folytatva a torténet mondasat.

I11. Az élmény tovabb éltetésé; atvezetés a szabadjatékba.

3. Képesséeg- és készségfejlesztés: Az altalanos részkeszségek (gondolkodas, figyelem,
emlékezet, képzelet, tempd, ritmus, érzelem), valamint az anyanyelvi képességek (beszéd,
beszédértés, kifejezOképesség, kommunikacios képesség) fejlesztése.

Alkalmazott mddszerek és eljarasok: beszélgetés, magyarazat, gyakorlas, ismétlés,
értekelés, 6sztonzeés, megerdsités. Iranyitott tevékenység (beszélgetokor, beszélgetés) a mese
bemutatasa.

Eszk6zok: 2 db. nagyméretli csomagolopapir, zsirkréta, papirbdl kivagott korlapok,

mesekdnyv, gombolyag, csipesz, papir, labda, Boribon tarsas, karika

A tevékenység/ foglalkozas kidolgozéasa

A.) Kirandulni megyink, Ki szeretne velem jonni?
Mivel menjiink? biciklivel vagy gyalog?
Megegyezink, gyalog.

Mit vigylnk magunkkal: hatizsak
belevalok...Képzeletbeli hatizsak

Ki jon vellnk kirandulni?

Elmondjuk a Sétalunk, sétdlunk mondokat....

Dramajatékokat jatszunk:
Mit lathatunk az erdében?
- Egy kigyét a fan. Vak Kigyo bizalomjaték

Idé | A fejleszto tevékenység felépitése, a foglalkozas A fejlesztés modszerei,
menete munkaformak,
eszkdzok, megjegyzések
I 1. Szervezési feladatok Beszél16 kornyezet
Reggel két asztalt 6sszetolok, és kikészitem az kialakitasa.
eszkozoket.
Bemutatas, beszélgetés,
Tevékenységbe hivogatd, monddka mondéasa motivalas, jatékra hivas,
,,Mese, mese meseerdo, benne mese tizenketto. Itt gyakorlas, ellendrzés,
kopogtat most is egy gyere gyorsan hallgasd meg! Osztonzés.
10’ | 2. A beszédkészség fejlesztése

Dramajaték eszkozeivel
beszélokedv felkeltése.
fantazia, képzelet,
praktikus gondolkodas
fejlesztése. Az ismert
monddka gyakorlasa.

Kapcsolatteremto
képesség.




- Latunk, a tisztason egy libikokéat probaljuk ki.
Libikoka bizalomjéaték.

Bemelegité, rahangold, koncentraciot fejleszt6
jatékok: Halktdl hangosig

»~Ezzel latok, meg ezzel is, (Egyik, majd a mésik
szemuinket mutatjuk)

Ezzel hallok, meg ezzel is. (Egyik, majd a masik
falunket mutatjuk)

Ezzel érzek illatot, (Orrunkra mutatunk)

Ezzel mindent bekapok. (Szankra mutatunk)

Ezzel fogok, (Keziinkkel Ggy tesziink, mintha
megfognank valamit)

Ezzel jarok, (L&abunkkal toporgunk)

Boldogga csak ezzel valok. (Sziviinkre mutatunk)”

Az én hatizsakomban van egy meglepetés mese. Uljetek

a dombra.
Mesélés

B.) Bagdi Bella: Boldogsagora Erésség Dalok -
SZERETET
https://www.youtube.com/watch?v=E045tL t63xI|

Mirdl szolt ez a dal?

Szerintetek Mi a szeretet? Hogyan képzelhetjik el a
szeretetet? Milyen lehet az ize? Milyen lehet a
tapintasa? Honnan érzed?

Szétszbrunk szeretet szivecskéket, annyit ahany
gyermek van, a jelik is rajta lehet és a sajatjat kell
megtalélnia, abbol szeretetfat készitlink kdzosen a
csoporttal. A csoport kz0s szeretetfaja.

Hoztam nektek egy mesét a szeretetrdl. Figyeljetek
nagyon!
Mesélés

Szeretet jatékok:

1.) Azért szeretlek mert...

A gyerekek korben ulve helyezkednek el. Az
Ovodapedagdgus egy targyat (labdat, kovet, kedves
targyat) indit el valakinek, a kovetkez6 mondattal:
»Azért szeretlek (pl.), mert ma jatszottal velem.” A
targyat a gyerekek egymasnak adva mondjak el az
érzéseiket.

2.) Pokhalos jaték:
A gyerekek korben ulve helyezkednek el. Az
6vodapedagdgus egy pamutgombolyagot indit, és

Utanz6 mozgasok,
testrészek ismerete.
Erzékszervek fejlesztése
mozgassal, mondokaval.
Kiilso tulajdonsagok.
Erzelem fejlesztés.

Beszelgetés az
érzelmekrol, belso
tulajdonsag, tanulni kell.

Ko6z0sségi érzés erdsitése,
Osszetartozas érzésével
megtapasztalas.

Az érzések kifejezésével,
szokincsbovités,
Ovodapedagdgusi
példaadas, amit masol a
gyerek. Empatia,
egyUttérzes, elfogadas,
figyelmesseg, massag
elfogadasa, odafigyelés,
pozitiv énkép kialakitasa.



https://www.youtube.com/watch?v=E045tLt63xI

pozitiv gondolatot kell mondania annak a gyermeknek,
akinek guritja a gombolyagot pl.: ,,Oriilok, mert
mosolyogva érkeztél az dvodaba”, ,,...mert segitettél
elrakni a jatékokat” stb., Aki megkapja a gombolyagot,
rateszi az egyik kezét a letekert zsinorra, majd a masik
kezével tovabbguritja az altala valasztott gyereknek,
mikdzben megfogalmazza az erzéseit.

A jaték végen elkészilt a csoport szeretet haldja.

3.) Titkos barat (egész napos feladat)

A gyerekek jeleit felrajzoljuk egy kis papirra. Mindenki
huz egyet. A nap folyaman ¢ lesz a titkos barat, akire
oda kell figyelni, akit segiteni kell. Fontos, hogy
mindezt ugy csinalja, hogy masok ne vegyék észre. A
nap végén mindenki megnevezi a titkos baratjat, és
elmondja, milyen érzés, ha valaki 6nzetlenil segiti a
munkajat és tamogatja.

4. )Add tovabb (blelés, simogatas....)
5.) Szeretet karika tovabbadasa. Korben allnak a

gyerekek, a karikat ugy kell tovabb adni a mellette
allénak, hogy nem engedheti el a tarsak kezet.

Pozitiv 6sztdonzés
mintaadassal. Dicséret.
Ko6z0sségi érzés erdsitése.

Gondolkodasi szint
fejlesztése. Megfelel6
viselkedési formak,
érzelem fejlesztése.

Egytittmikodés, mozgas,
Kitartas fejlesztese,
kapcsolatteremtés.

4. A tevékenység lezarasa, atvezetése
Javaslatok a valasztashoz:

a.) Erre a nagy lapra rajzoljatok le mi volt a legjobb a
mai kirandulasban.

b.) Adj egy pacsit Boribon (szeretet tarsas)

C.) szeretetbef6tt készitése

d.) Hogy érzem magam. Csipesszel megjel6li a gyermek
az érzelem fejen, hogyan érzi magat

e.) Balla Piroska: Szeretetvirag vers

Forras:
[ ]

Mese a torékeny vazarol és a torhetetlen szeretetrdl cimii torténet
https://meskete.hu/mese/mese-a-torekeny-vazarol-es-a-torhetetlen-szeretetrol/1495

Bagdi Bella: Boldogsagora Erdsség Dalok - SZERETET

https://www.youtube.com/watch?v=E045tLt63xI

Varanka Zoltanne: Tevékenysegek, képessegfejlesztés tervek
https://albertfalvaiovi.ujbuda.hu/hirek/az-anyanyelvi-szakmai-centrum-ajanlasa-

baratsag-hete
K0z0sségeépitd és anyanyelvi jatékok
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