Tevékenység- / foglalkozasterv
Verselés, mesélés

Az 6vodapedagogus neve: Tothné Oze Erzsébet, Pocsaji Andrea
Csoport: nagycsoport
Tevekenységi forma: Verselés, mesélés

A tevékenység elézménye: Babaszobai jaték soran beszélgetés arrol, ki mit csinél otthon.
Csalad egy napjanak eljatszasa. Csaladi kepek, album nézegetése. Soé-liszt gyurmabdl
sutemények készitése. Kdkuszgolyod készités.

Az tinnepkor el6készitése jeles naphoz kapcsolodoan. (pl. Anyék napja, Karacsony)

A tevékenység tartalma, témaja: Ismerjék fel csaladjukat, tudjak felsorolni csaladjuk tagjait.
A témakor lehetdséget ad a sziikebb és tagabb csaladban 1évd kapcsolatok felelevenitésére.
Beszélgetiink az egyes csaladtagokhoz fliz6d6 viszonyaikrol, a csaladban megglt érzelmekrol,
a szeretet, a tor6dés szerepér6l. Shona Innes: A csalad olyan, mint a siiti cim{i mese bemutatasa.

A tevékenység célja: A csaladhoz tartozas pozitiv élményének erdsitése, tudatositasa.
Gyarapodjanak ismereteik az emberi tulajdonsagokrél. A gyermek nyelvhasznalatanak,
beszédmegértésének, beszédaktivitasanak fejlesztése, beszéd- és kommunikacios kepességei
szinvonalanak emelése, a besz€él6 kornyezet kialakitasa, folyamatos fejlesztése. Irodalmi
alkotds megismerése, mese élményszerii atadasa.

Nyelvi-kommunikécios nevelési cél: A gyermek nyelvhasznalatanak, beszédaktivitasanak,
beszédmegértésének fejlesztése. A mese dromforrasként vald megeélése, képi megjelenitése,
szorongas oldas a mese segitségével. Erzelmi, erkolcsi fejlodésiik megalapozasa.

A tevékenység feladatai:

1. Nevelési feladatok: Beszed, beszelgetés kozben probaljak tartani a szemkontaktust.
Monotdnia tiirés, kivéras fejlesztése. Erzelmi intelligencia és érzelmi biztonséag fejlesztése.
Kapcsolddjanak be a dramatikus jatékokba. Fejlédjon belsd képi vilaguk. Erzékenyité mese
feldolgozasa a konyv segitségével.

Anyanyelvi nevelés: beszédbatorsag erdsitése, empatia érzésének megalapozasa,
egyuttmiikodés csaladjatékokkal.

2. Didaktikai feladatok:

A/ Altalaban: Kérdéskultirajuk fejlesztése kiilonbozé jatékokkal. Gondolataikat batran,
osszefiiggden fogalmazzék meg. Fejlodjon hallasuk, akusztikus figyelmik.

B/ A meséles, verselés idején: Hallasfigyelem fejlesztése, észlelés, értés, szokincsbdvités.

I. Elokészités: beszéld kornyezet megteremtése, beszélgetokor (,,meséld szek™)
szokincsbovités,



I1. Az (j mese bemutatasa: Tagoltan olvasva, kdzben a gyerekek kérdéseire valaszolva,
magyarazatokkal bdvitve, folytatva a torténet mondasat.

I11. Az éimény tovabb éltetésé; atvezetés a szabadjatékba.

3. Képesseg- és készségfejlesztés: Az altalanos részkeszségek (gondolkodas, figyelem,
emlékezet, képzelet, tempd, ritmus, érzelem), valamint az anyanyelvi képességek (beszéd,
beszédértés, kifejezoképesség, kommunikacios képesség) fejlesztése.

Alkalmazott modszerek és eljarasok: beszelgetés, magyarazat, gyakorlas, ismétlés,
értékelés, 0sztonzeés, megerdsités. Iranyitott tevékenység, (beszélgetokor, beszélgetés) a mese
bemutatasa

Eszkdzok: képek, ujjbab, mesetarisznya, macicsalad, siincsalad, bagolycsalad, laminalva.
Idések fiatalok, gyerekek. Mesetabla. Mesekonyv. CD vagy telefon a zenéhez.

A tevékenység/ foglalkozas kidolgozasa

1dé | A fejleszto tevékenység felépitése, a foglalkozas A fejlesztés modszerei,
menete munkaformak,
eszkdzok, megjegyzések

1. Szervezési feladatok

a.) A meséléshez kialakitom a megfeleld helyet a Beszélgetes, a
csoportszobaban  Elhelyezem a parnakat, a tevékenyseg hangulati
csaladokrol készilt képeket. a mesekdnyvet. megteremtése. Motivalas.

b.) Mesetarisznyat felveszem, amiben benne
vannak az ujjbabok a csaladrol.

Tevékenységbe hivogatd, mondoka mondasa,.
,, Mese, mese meseerdd, benne mese tizenketto. Itt
kopogtat most is egy, gyere gyorsan hallgasd meg!

Motivacio, érdeklodés felkeltése:

1. Este jo, este jo dal éneklése, vagy CD meghallgatasa.
2. Mese tarisznyaban ujjbabok a Hétvari Andrea: Az én | CD meghallgatésa,
csaladom cimii verséhez. Erdekl8dés felkeltése

Kikrél szolt a vers? Mit jelent az, hogy csalad? Kibél all
a csalad? Kinek mi a feladata? Kik tartoznak a te Vélaszok meghallgatasa
csaladodba? Mindegyik gyerek meghallgatasa.

3. Mesemondas
Minden oldal képének
A gyerekek figyelmét felhivom, hogy hoztam egy megmutatasa.

érdekes mesét.




A mese tagolt lasst kozéperds mesélése.

Honnan tudod, hogy szeret a csaladod? Csaladon beldl,
mindig mindenki egyforméan kedves, figyelmes,
segitokész? Kitdl tudsz segitséget kérni, ha szlikséged
van ra?

Honnan lehet tudni, hogy a Te csalddod mas, mint a
masik csalad?

Van, hogy a csaladban mindenkinek ugyanaz a neve, de
nem tartoznak 6ssze? A gyerekeket ugyan ugy szeretik,
ha nem laknak egy lakasban?

Jatékok:

1. Csaladkeresé jaték:

Csaladokat, vagyis kis Iétszamu csoportokat alakitunk,
ez a jaték célja. Allat fejdiszekkel (maci, siin, bagoly)
jeloljik ki a csaladfot, akik elindulnak a zenére mozgo,
sétalo, tancolo tarsaik kozott. El6re megbeszélt jellel
(kacsintas, simogatas , szemkontaktus stb) valasztja ki a
csalad tobbi tagjat, akik kézfogassal csatlakoznak.
Addig tart a jaték, amig el nem fogynak a gyerekek.

A végen 6ssze lehet hasonlitani kinek a csaladja all
tobb, kevesebb tagbol, fiubol, lanybal stb.

2. Barkoba: csaladtagok kitalalasa
3. Gyertek haza Ludaim mozgésos jaték.

4. Tapintos, kitalalds jaték: Gytjts 6ssze a csaladtagokra
jellemz6 targyakat egy kosérba és takard le. A gyerekek
hldzzanak ki egyet és talaljak ki, hogy ki hasznélja ezt a
targyat a csaladban és mire. Példaul: szemiveg,
mesekonyv, cumi, nyakkendd, varréti, fakanal, pelenka,
tolltarto stb. A nagyobbak tapintas alapjan is
kitalalhatjak.

5. Népi jaték:

Héja-héja vaslapat,

El ne lopd a kislibat,

Tudom hol lakik apad,

Budaba, Bécsbe, lyukas kemencébe!

Jatéka:

Héarmasaval allunk. Kézépen a libamama, vagy a gunar.
Egyik oldalén a kisliba, masikon a héja. Az ének utan a
héjanak meg kell érinteni a kislibat, aki menekiil,
mikozben a kozépen allé is igyekszik megvédeni. A
jaték kdzben végig fogjuk egymas kezét, nem enged;jik
el és nem cseréljuk.

Tovabbi beszélgetés,
masik turelmes
meghallgatasa
Emocionalis fejlesztés,
beszélgetés, emlékezet,
felidézés. Erzelmi
biztonsag fejlesztese.

Térpercepcid fejlesztése.
Testrészek, testséma
fejlesztese.

Belso képi vilaguk
fejlesztése.
Osszehasonlito képesség
fejlesztése, csoportositas,
viselkedésformak
fejlesztése.

Mozgésos eszlelés.
Bemutatas, gyakorlas,
pozitiv megerdsités.

Taktilis fejlesztés,
csoportositas,
gytjtéfogalmak, f6
fogalom al& sorolas
megfogalmazésa.

kozos jatékkal kozossegi
érzes erositése.

Bemutatas, gyakorlas,
ellendrzés, pozitiv
megerdsités.

Kapcsolatteremtd
képesség fejlesztése.
Feszliltség feloldasa,
oltalom érzésének atélése.

3. A tevékenység lezardsa, atvezetése




Javaslatok a valasztashoz:

a.) Meseélmeny tovabbeltetése az allatcsalad babokkal,
rajzolassal, szinezéssel.

b.) Csaladi puzzle kirakd, memoria, parkeresd jatek.

c.) Rongy vagy fonalbaba készitése.

d.) Babakonyhai szerepjatékok

e.)Csaladi albumok nézegetese, mesekdnyv

+Csaladok bevonasaval: készitsék el sajat csaladfajukat

Forras:
e Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

e Kadar Annaméria: Mese az érzelmi intelligencia fejlesztésében, szerepe a nevelésben-
oktatasban 138

e LucieRoobrouck: A mese szerepe a gyermek lelki egészségének tdmogatasaban

e A mese szerepe a nevelésben, oktatasban — I1. Nemzetk6zi Kisgyermek-nevelési
Konferencia kotete

e Varanka Zoltanné: Tevékenysegek, képességfejlesztés tervek
e https://friss.ro/a-csalad-es-az-erzelmi-bhiztonsag



https://friss.ro/a-csalad-es-az-erzelmi-biztonsag

